
   

 

FREIHEIT VON GEWALT 
Kreative Lösungen finden – Gewalt 

erkennen, vorbeugen und verhindern 
 

Ein Projekt im Rahmen des Innovationscalls 
„Impuls:Elternbildung“ des Landes Steiermark, 

Fachabteilung Gesellschaft  
 

 

Liebe Eltern, liebe Interessierte, liebe Pädagog:innen! 

Das Elternberatungszentrum Bruck-Mürzzuschlag und das Eltern-Kind-Zentrum Mürztal führen auch 
2025 das vielfältige Programm rund um FREIHEIT VON GEWALT weiter. 

Das gesamte Programm und unseren Folder sowie weitere Detail-Informationen und Online-
Anmeldemöglichkeit finden Sie  

https://famak.at/eltern-kind-zentrum-muerztal/freiheit-von-gewalt  

Vortrags- und Gesprächsreihe für Eltern, Betreuungspersonen und Interessierte 

Nein, ich will aber nicht - Gestärkt durch die Autonomiephase am Di 29.04.2025 19.00 Uhr                     
mit Mag.a Ingrid Reinhalter im EKiZ Mürztal, kostenlos 

ONLINE - Bindung & Bindungsaufbau am DI 22.4.2025 von 19 bis 20.30 Uhr mit Lucija Jurišić, MA, 
Kostenlos 

ONLINE - Bedürfniswahrnehmung am MI 14.5.2025 von 19 bis 20.30 Uhr mit Mag.a Ingrid Reinhalter, 
Kostenlos 

ONLINE - Feinfühligkeit im Familienalltag am DI 17.6.2025 von 19 bis 20.30 Uhr mit Lucija Jurišić, MA, 
kostenlos 

Emotionen und Regulation Am DI 1.7.2025 von 19 bis 20.30 Uhr mit Mag.a Ingrid Reinhalter                      
im EKiZ Mürztal, kostenlos 

Unsere Gruppenangebote im Frühjahr:  

Feinfühligkeitsgruppe für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren ab DI 25.2.2025 jeweils von 15 bis 16 Uhr 
im EBZ Bruck-Mürzzuschlag mit Martina Diem, freiwillige Spende, Anmeldung unter Tel.: 0676 866 43 585 
oder Mail: bhbm-ebz@stmk.gv.at 

Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung: 

• EKiZ Mürztal: T.: 0664 80 55 329; M.: ekiz-muerztal@kinderfreunde-steiermark.at oder 

• EBZ-Bruck-Mürzzuschlag: T.: 0676 866 43 585; M.: bhbm-ebz@stmk.gv.at 

TIPPS für Fachkräfte in der Kinderbildung und -betreuung: 

Unsere Fachtagung Gewaltfreie Kommunikation und Kinderschutz in Kinderbildungs- und 
Betreuungseinrichtungen findet am DI 18.3.2025 von 14 bis 18 Uhr im Volkshaus Wartberg, statt. 

Buchen Sie unsere EKiZ Kasperbühne "on tour" zu verschiedensten Themen wie zB. "Umgang mit 
intensiven Gefühlen und Konflikten". 
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