
      Koloman Wallisch Platz 3/1 8600 Bruck an der Mur   

                           0676 866 43 585 oder bhbm-ebz@stmk.gv.at 

Vorträge und Gesprächsrunden 
 Ein kostenloses Angebot des steirischen Sozialressorts für werdende Eltern und Babys bis zum dritten Lebensjahr 

 

 

Bitte um Anmeldung unter     0676 – 866 43 585  oder  bhbm-ebz@stmk.gv.at 

Di 4.2. 15:00 Uhr 
Mürzzuschlag 

Emotionen und Emotionsregulation in der Familie 

Mag.a Ingrid Reinhalter Psychologin, GFK Multiplikatorin, systemischer Familien Coach 

Mo 10.2. 9:30 Uhr 
Bruck 

Kindliche Sprachentwicklung 

Valerie Fleissner Logopädin. 

Mi 21.2. 9:30 Uhr 
ONLINE 

Baby- und Kinderschlafsprechstunde 
Mag.a Sabine Rühl-Krainer - Klinische- u. Gesundheitspsychologin 

Mo 24.2.9:30 Uhr 
Bruck 

Richtig Essen von Anfang an – Gemüsetiger 1-3 Jahre 

ÖGK Diätologin 

Mo 24.2.17 Uhr 
ISGS Kapfenberg 

Eine Bindung fürs Leben!  &  Behördenwege 
Mag.a Isabella Kornberger Klinische- u. Gesundheitspsychologin,  

Björn Pichler BA Sozialarbeiter Melanie Rohrhofer Sozialarbeiterin 

Do 27.2. 9:30 Uhr 
Thörl 

Richtig Essen von Anfang an! ALL in One Workshop  

ÖGK Diätologin 

Mo 3.3. 14:00 Uhr 
Bruck 

Rota Handling Workshop für Babys und Kleinkinder 
Katharina Hussauf  Rota- u. Ergotherapeutin 

Mo 10.3.ab 8:00 Uhr 
Bruck 

Psychologische Sprechstunde 
Mag.a Isabella Kornberger - Klinische- u. Gesundheitspsychologin. 

Mo 17.3. 9:30 Uhr 
Bruck 

Richtig Essen von Anfang an – Beikost Workshop 

ÖGK Diätologin 

Mo 17.3. 9:30 Uhr 
Bruck 

Richtig Essen von Anfang an – Ernährung in der Schwangerschaft 

ÖGK Diätologin 

Fr 21.3. 18:30 Uhr 
EKIZ Mürztal 

Eine Bindung fürs Leben!  &  Behördenwege  
Mag.a Ingrid Reinhalter Psychologin GFK Multiplikatorin, systemischer Familien Coach 

Melanie Rohrhofer Sozialarbeiterin 

Di 25.3. 9:30 Uhr 
Bruck 

Psychologische Gesprächsrunde 

Dr.in Karin Köck, Mag.a Melanie Seifter Klinische- u. Gesundheitspsychologin 

Fr 28.3. 9:30 Uhr 
Thörl 

Psychologische Sprechstunde 
Mag.a Isabella Kornberger - Klinische- u. Gesundheitspsychologin . 

Fr 4.4. 9:30 Uhr 
Bruck 

Motorische Entwicklung im 1. Lebensjahr 

Katharina Prietl Physiotherapeutin 

Di 8.4.9:30 Uhr 
Mürzzuschlag 

Richtig Essen von Anfang an – Gemüsetiger 1-3 Jahre 
ÖGK Diätologin 

Do 10.4. 18 Uhr 
Bruck 

Gesprächsrunde für VÄTER Gemeinsam den Weg beschreiten  
Lösungsorientierte Ansätze im Familienalltag  

Björn Pichler BA Sozialarbeiter 
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Di 15.4. 19 Uhr 
Bruck 

ONLINE - Bindung & Bindungsaufbau  
Lucija Jurišić  Sozialarbeiterin, SAFE Mentorin, Moto- u. SOKI Pädagogin, BBT Beraterin 

Mo 25.4.ab 8:00 Uhr 
Bruck 

Psychologische Sprechstunde 
Mag.a Isabella Kornberger - Klinische- u. Gesundheitspsychologin . 

Mo 28.4.9:30 Uhr 
Bruck 

Richtig Essen von Anfang an – Beikost 

ÖGK Diätologin 

Mo 28.4. 14 Uhr 
Bruck 

Babyzeichensprache & Zwergensprache Workshop 

Angelika Macher Zertifizierte Babyzeichensprache und artgerecht® Kursleiterin 

Mo 28.4. 17 Uhr 
Bruck 

Versteh Dein Baby!  Weinen verstehen - weniger Stress - mehr Schlaf     

Angelika Macher Zertifizierte Babyzeichensprache und artgerecht® Kursleiterin 

Di 29.04. 19 Uhr 
Nein, ich will aber nicht - Gestärkt durch die Autonomiephase   

Mag.a Ingrid Reinhalter Psychologin GFK Multiplikatorin, systemischer Familien Coach 

Mo 5.5.17 Uhr 
Bruck 

Eine Bindung fürs Leben!  

Mag.a Isabella Kornberger Klinische- u. Gesundheitspsychologin,  

Björn Pichler BA Sozialarbeiter Melanie Rohrhofer Sozialarbeiterin 

Do 8.5. 15 Uhr  
Bruck 

Physiotherapeutische Sprechstunde -   Kinderfüße/Kinderschuhe 

Katharina Prietl Physiotherapeutin 

Mi 14.5. 19 Uhr 
Bruck 

ONLINE Bedürfniswahrnehmung bei Erwachsenen 
Mag.a Ingrid Reinhalter Psychologin GFK Multiplikatorin, systemischer Familien Coach 

Mo 19.5.ab 8:00 Uhr 
Bruck 

Psychologische Sprechstunde 
Mag.a Isabella Kornberger - Klinische- u. Gesundheitspsychologin . 

Mi 21.5. 14:30 Uhr 
ISGS Kapfenberg 

Wie lerne ich mit Ängsten umzugehen? 

Isabella Kornberger 

Fr 23.5. 9:30 Uhr 
Bruck  

ONLINE  Schlaf gut 

Babys & Kleinkinder gut in den Schlaf und durch die Nacht begleiten   

Mag.a Sabine Rühl-Krainer - Klinische- u. Gesundheitspsychologin 

Mo 26.5. 9:30 Uhr 
Bruck 

Richtig Essen von Anfang an – Beikost Workshop 

ÖGK Diätologin 

Di 3.6. 9:30 Uhr 
Bruck 

Psychologische Gesprächsrunde 
Dr.in Karin Köck, Mag.a Melanie Seifter Klinische- u. Gesundheitspsychologin 

Di 3.6. 15:00 Uhr 
Mürzzuschlag 

Bedürfniswahrnehmung in der Familie 

Mag.a Ingrid Reinhalter Psychologin, GFK Multiplikatorin, systemischer Familien Coach 

Mo 6.6.ab 8:00 Uhr 
Bruck 

Psychologische Sprechstunde 
Mag.a Isabella Kornberger - Klinische- u. Gesundheitspsychologin . 


